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Nombre  

SOFIA ALVAREZ GUERRERO 
Nº RUT XX.XXX.XXX-X 

Prestadora de Servicios a Honorarios  

Programa Comunitario Cuidado Integral de Adultos 

Mayores y Personas No Autovalentes de la Comuna. 

 Mes  MARZO 2024 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

Actividades 

Realizadas 

Semana 1 

 Aseo integral de la vivienda 

 Preparación de alimentos 

 Servicio de alimentación: desayuno, almuerzo y 
once cena 

 Aseo personal  

 Cambio de ropa de cama y abrigo  

 
Semana 2 

 Aseo integral de la vivienda 

 Preparación de alimentos 

 Servicio de alimentación 

 Aseo personal 
 Cambio de ropa de cama y abrigo  

 Servicio de alimentación: desayuno, almuerzo y 

once cena 

 
  

Semana 3 

 Aseo integral de la vivienda 

 Preparación de alimentos 
 Servicio de alimentación 

 Aseo personal  

 Cambio de ropa de cama y abrigo  

 Servicio de alimentación: desayuno, almuerzo y 

once cena 
 

 

 

 
 

 



 Semana 4 

 Aseo integral de la vivienda 

 Preparación de alimentos 
 Servicio de alimentación 

 Aseo personal  

 Cambio de ropa de cama y abrigo  

 Servicio de alimentación: desayuno, almuerzo y 
once cena 

  

 

 Semana 5 

 Aseo integral de la vivienda 
 Preparación de alimentos 

 Servicio de alimentación 

 Aseo personal  

 Cambio de ropa de cama y abrigo  
 Servicio de alimentación: desayuno, almuerzo y 

once cena 

  

 

 
 

 

 

 
SOFIA ALVAREZ GUERRERO 

Nº RUT XX.XXX.XXX-X 

 

                                                                       VºBº 
 

 

 

 

  

 


